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E>xepHeBHO 1 no
Bb3MOXXHOCT HAKOJIKO MbTU
Ha JeH no4ncTBamnTe ¢
Ae3nHGeKTaHT

wodbopckaTta kabuHa 1 canoHa 3a
nbTHUUMTE. [MNpn AesnHbekumAaTa Ha
kabuHaTa obbpHeTE cneumanHo
BHUMaHWe Ha OPbXKUTE OT
BbTPeLIHaTa W BbHLLIHAaTa CTpaHa Ha
BpaTaTa, KakTo v Ha BoflaHa 1
TabnoTo. Mpu novyncTBaHeTO Ha
cajloHa Ce CbCpefoTo4YeTe BbPXY
obnerankuTe 3a rnaea u
noanakbTHULWUTE Ha cefankuTe,
KaKkTo 1 BbpXy nepunara.

Munte pbueTte cu

C BOJZa v TeyeH canyH 3a noHe 30
cekyHaw. [deanHdekumpaiTe peaosHoO
pbLEeTe cv Npeay BAn3aHe v cnep
13nn3aHe OT aBTobYyca, KakTo v cneg
NpUKNoYBaHe Ha HeobxoauMnTe
npoueaypu 3a NoYncTBaHe.

KoraTo € Bb3MOXHO

ocTaBaunTe B
wodbopckaTa KabuHa

no BpemMe Ha CMAHaTa, OCBEH ako
N3NN3aHETO HE e HanoXuTenHo. Ako
TpAbBa fa obllyBaTe C MbTHULUNUTE,
HoceTe npegnasHa

MacKa u pbKaBuLln.

UHdbopmupante nbTHULUTE
3a HeoGxoaguMocTTa OT
crnasBaHe Ha guctaHuuna

1 MeTbp eAvH OT Apyr.
HabnionasanTe cna3BaHeTo Ha
npasunata, ocobeHo npu

YCTaHOBABAHE Ha MbTHULM C
pecnupaTopHM CUMATOMMU.

Ako Bue nnu uneHoBe Ha
BaweTto cemeiicTBO
npoABABaTe cUMNTOMU
Ha nHdekuma ¢ COVID-19 kaTo
cyxa Kalliuua unu nosuieHa
TemnepaTypa, HesabaBHO
nHdopMMpaiiTe 3a ToBa CBOA
pbkoBOAMTES.

NHdopmupaiiTe ce 3a HoBoCcTUTE Mo oTHOLWeHWe Ha COVID-19

PenoBHO
npoBeTpABanTe
CaJZioHa 3a NbTHULUN

Ha MecTaTa 3a cnupaHe. AKo
TemnepaTtypaTa no3sosiAea,
KapanTe ¢ OTBOpPEHW NMPO30puUMm.
V136AreaiiTe n3non3BaHeTo Ha
KNUMaTunK nnn Ha oTonsieHune.

Hocete pbKaBnun

KOraTo 13mnon3sate enekTPOHHN
ycTpoWcTBa 3a 6UneTu nnm Kkorato
6opaBuTe ¢ napu.

KoraTo obulyBaTte ¢ NbTHULUUTE

B casioHa Ha aBTobyca,
cna3sauTe

AOoCTaTb4Ha ANCTAHLUMA.
VianonsganTe npeanasHa

mMacka 1 pbkaBuLM 1
nesnHdekumpanTe pbleTe cu cnes
BCEKM BNM3BK KOHTAKT.

MomHeTe

OCHOBHUTE HAa4MHM
3a pa3npocTpaHeHue
Ha Bupyca:

npun KawnAaHe U KnxaHe (I'IO

Bb3YLWHO-KaNKoB NbT), KakTo U
npw AYPEeKTeH KOHTaKT.

CneaBanite BCUYKU

KOHKPEeTHU
yKa3aHus,

nanexu ot BawaTta dupwma,
KaKTo 1 obumTe
npenopbkU/MHCTPYKLUUN Ha
3ApaBHUTE BNacTu.

bbaeTe oTroBopHU
N pasymMHu.






