—iniciativa sektora cestnej dopravy

Kontrolny zoznam vodica autobusu

Autobusy riadené vodi€mi z povolania su u¢astnikmi
nizSieho poc¢tu cestnych dopravnych nehéd na
prejdeny kilometer nez iné vozidla. Ked sa vsak
ucastnikom nehody stanu — a to bez ohl'adu na to,
kto za nehodu nesie vinu — Skody su ¢asto ovela
rozsiahlejSie nasledkom ich vysSej hmotnosti a
vacésich rozmerov. Pocet prepravovanych cestu-
jucich je dalSim z faktorov, ktoré mézu zvysSovat’
zavaznost’ nehody.

Ako vodi¢ autobusu mate povinnost’ viest’ vozidlo v
kazdom momente velmi zodpovedne a preukazovat’
profesionalitu tak, ze budete predvidat’ a tolerovat’
nerozumné alebo riskantné spravanie ostatnych
ucastnikov cestnej premavky, nech uz je akokolvek
neprijemné. Svojim spravanim moézete poméct’
zachranit’ zivoty, zlepsit' imidz svojho povolania
a pomoéct’ svojmu odvetviu celit' ¢oraz prisnejSim
regulaénym poziadavkam.

STE PRIPRAVENI?

Vas zivot a zivot inych ucastnikov cestnej premavky zavisi od vasej ostrazitosti a reakcii v nudzovych situaciach!

Profesionalne vedenie vozidla je velmi
naro¢na Cinnost, takze sa musite udrziavat
v dobrej fyzickej a psychickej forme. Zdravé
stravovanie sa, spravny pitny rezim a
pravidelné cviéenie vam pomodzu citit sa
lepSie, viest vozidlo lepsie a zit dIhSie!

Nastavte si sedadlo tak, aby ste sedeli ¢o
najpohodlinejsie a aby ste pohodine dosiahli
na vSetky ovladacie prvky vozidla. Opierku
hlavy si nastavte tak, aby vam posluzila vpri-
pade nehody. Snazte sa sediet na sedadle
dostatoCne opreti, aby ste predisli unave
chrbtice.

Ak mate bezpecnostny pas, priputajte sa a
nezabudnite na to upozornit aj druhého Soféra
al/alebo cestovného sprievodcu. Preletiet
pri nehode cez predné sklo je nebezpecné!

Je vSetko v poriadku a funkéné?
Skontrolovali ste brzdy, pneumatiky (tlak i
hibku dezénu), chladiacu zmes a olej? A &o
spatné zrkadla, okna (vidite cez ne jasne?),
stieraCe, svetla, smerovky? Mate v poriad-
ku osobitné vybavenie, ako hasiaci pristroj
a snehové retaze? Je vozidlo viditelne
poskodené? Je vozidlo Cisté?

Skontrolujte si svoju trasu. SU na nej
nejaké mosty, tunely a pod., pri prejazde
ktorymi by vase vozidlo mohlo mat problém
kvoli nadmernym rozmerom alebo hmotnos-
ti? Pokuste sa v ¢o najvacsej miere vyuzivat
dialnice a kedykolvek je to mozné, vyhyba-
jte sa obytnym oblastiam. Naplanovali ste si
cestu tak, aby ste v spravnom ¢ase moh-
li robit povinné prestavky? Pozreli ste si
predpoved pocasia?

Vyuzivajme cesty spoloc¢ne a bezpecne

Dodrziavajte poziadavky pravidiel cestnej
premavky tykajuce sa vedenia vozidla a
doby odpo¢inku. Nepouzivanie tachografu
alebo zasahovanie don je protizakonné a
znamena nereSpektovanie ludského Zivota —
vasho i inych ludi. Vyuzite odpocinkové hod-
iny... na odpocinok!

Pred jazdou ani pocas nej nepite alko-
holické napoje a neuzivajte ziadne drogy
alebo lieky, ktoré by mohli nepriaznivo
ovplyvnit’ vasu schopnost’ viest' motorové
vozidlo. Pred jazdou ani po€as nej nejedzte
tazké jedla, pretoze by ste sa po nich mohli
citit ospali.

Nepokracujte v jazde, ak sa citite ospali —
ZASTAVTE! Vystupte z vozidla, ponatahujte
si dolné koncatiny, nadychajte sa trocha
Cerstvého vzduchu a oddychnite si potrebny
cas.
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... A JE VSETKO OSTATNE PRIPRAVENE?

Mate so sebou vSetky potrebné doklady?
Vlozili ste disk resp. kartu tachografu? Mate
vo vozidle zakonom pozadované disky? Maju
vasi cestujuci potrebné cestovné doklady?
Kolko cestujucich mate vo vozidle? Zakon
nemusi pozadovat, aby ste mali so sebou
zoznam cestujucich, v pripade nehody by
vSak takyto zoznam mohol uSetrit drahocen-
ny ¢as.

Su vasi cestujuci vSetci spravne usadeni
a su priputani bezpe¢nostnymi pasmi?
Vedia, kde sa nachadza nudzové vybavenie
a nudzové vychody? Su nudzové vychody

volne dostupné? Je ich batozina rovhomerne
rozmiestnena a nalezite zabezpecena?
Skontrolujte, ¢i nejaka batozina neblokuje
ulicku v vozidle.
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Majte na pamati, ze v mrtvom uhle nevidite
mensSich ucastnikov cestnej premavky
(auta, motocyklistov, cyklistov, chodcov), ktori
su blizko pri vaSom vozidle. Davajte osobitny
pozor pri odbo€ovani, civani a pri jazde na
opacnej strane cesty, nez na akej zvyknete
jazdit.

Nepredbiehajte, pokial si nie ste isti, ze
mate dostatok priestoru a Ze neprinutite
ostatné vozidla spomalit.

Udrzujte bezpeénu vzdialenost’ od vozidla
pred sebou — v kazdom pripade aspon taku
vzdialenost, aku stanovuju pravidla cestnej
premavky. Nezabudajte, ze ¢€im rychlejSie
idete, tym vacsi odstup potrebujete a ze
bezpecna vzdialenost sa zvacSuje v dazdi,
na blate, poladovici a na snehu, ako aj v
tuneloch.

Zastavte, ak sa vam prehreje motor, brzdy
alebo retardér. Nepokracujte v jazde, kym
sa nepresvedcite, ze dalSie riziko prehriatia
¢i zlyhania nehrozi.

Pokuste sa predvidat’ problémy. Vyhybaijte
sa nahlemu brzdeniu a zrychlovaniu, ktoré
by mohlo ohrozit ostatnych ucastnikov
cestnej premavky, spdsobit neprijemnosti
cestujucim, plytvat palivom alebo vytvarat
nadmerné znecistenie.

Stale dodrziavajte maximalnu povolenu
rychlost’ a iné pravidla cestnej premavky.
Nenapodobriujte zlé navyky inych ucastnikov
cestnej premavky. Bezpe€nou jazdou chranite
svoj zivot, zivoty inych i svoje pracovné
miesto!

V pripade poruchy, nehody alebo inej
zavaznej udalosti bezodkladne informujte
svoju zakladfiu a/alebo miestnu nudzovu
sluzbu. Ulozte si do svojho mobilného
telefénu nudzové telefénne Cisla.

BUDTE NA CESTE MAXIMALNE OPATRNI

V noci véas prepnite dialkové svetla na
stretavacie, ked sa v protismere blizi iny
UCastnik cestnej premavky. Mate svetla
spravne nastavené? Uistite sa, Zze mate
svetla a odrazky Cisté, aby bolo vaSe vozidlo
viditelné.

Prisposobte  jazdu poveternostnym
podmienkam. Ked su cesty Smyklavé v dazdi,
s nanosom blata, ladu ¢i snehu (nezabudnite
si retaze!), znizte rychlost — to isté plati aj
pre jazdu v hmle, dazdi alebo za Sera, ako aj
v tuneloch.

Parkujte len tam, kde je to dovolené. Dava-
jte pozor, aby ste neobmedzovali premavku
alebo neprekazali vo vyhlade ostatnym
Ucastnikom cestnej premavky a vyhybajte sa
obytnym oblastiam. Uistite sa, Ze vozidlo sa
bez dozoru nepohne. Nenechavajte motor
bezat, ak to nie je nutné.

Kedykolvek je to mozné, pouzivajte
bezpec¢né parkoviska. Neparkujte na
odlahlych, neosvetlenych miestach -

obzvlast nie v noci. Neinformujte nezname
osoby o svojich cestujucich alebo o trase.
Urcite skontrolujte na svojom vozidle naznaky
neopravneného vstupu alebo manipulacie s
vozidlom predtym, ako budete pokracovat v
jazde.

Pouzivat’ za jazdy ruény mobilny teleféon
je protizakonné. Ak potrebujete telefonovat
pocas jazdy, nechajte si nainstalovat vhodnu
,hands-free” supravu.

Po jazde ohlaste svojej spolo¢nosti akékolvek
problémy s vozidlom, absolvované trasy ale-
bo navstivené miesta, aby sa vSetky nevyh-
nutné opravy alebo upravy mohli vykonat
este pred dalSou jazdou.

Ukazte, ze ste profesional — a vysluzite si resSpekt!
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