
ट्रक ड्राईवर सरुक्षा कार्ड

एक पेशेवर ड्राईवर के रूप में आप ऐसी भमूिका अदा कर रहे हैं, जो 
अर्थव्यव्स्था और समाज के लिए आवश्यक है । आप अपनी कंपनी 
और हमारे पेशे के राजदतू हैं ।

अपने वाहन की स्धिति जाँचें यातायात और वाहन संबंधी 
कागज़ों की जाँच करें 

अपनी भार संपत्ति सरुक्षित 
रखें

अपनी सीट बेल्ट बाँधकर रखें



गति सीमा का ध्यान रखें ब्लाइंड स्पाटॅ का ध्यान रखें

चौराहे संबंधी नियमों का 
ध्यान रखें

गाड़ी चलाते समय शराब या 
नशीली दवाओ ंका प्रयोग न 
करें

लेन वदलते समय सावधानी 
बरतें

सरुक्षित दरूी रखें



वातानुकूलित ड्राइविंग करें गाड़ी वहीं लगाएँ जहाँ 
अनमुति हो और जगह 
सरुक्षित हो

यातायात संबंधी आने वाली 
परेशानियों का पूर्वानमुान 
लगाएँ

गाड़ी चलाते समय मोबाइल 
फोन का प्रयोग न करें

गाड़ी चलाने और आराम 
करने के समय का ध्यान रखें 

थकने पर आराम करें
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अपने आप को एक पेशेवर ड्राइवर दिखाएं 
और आप का सम्मान बढ़ जाएगा ।


