
मोबाइल फोन 
सड़क सरुक्ा कार्ड

सड़क पररवहन के पेशेवर ड्ाइवरों के ललए, एक सड़क दरु्डटना 
अलिक है और इस ललए इस के्त्र में सड़क सरुक्ा की तहज़ीब 
को बढावा के द्ारा सड़क पररवहन उद्ोग भारी वाणिण्यिक सड़क 
वाहनों को शालमल दरु्डटनाओ ंकी संखयिा और गंभ़ीरता को कम 
करने के ललए हमेशा प्रलतबद्ध रहा है और रहेगा ।

आजकल मोबाइल फोन संप्रषि का एक मखुयि सािन बन गए हैं 
। लेककन मोबाइल फोन का प्रयिोग शारीररक और मानलसक दोनों 
वयिाकुलता का प्रमुख कारि है जो गाड़ी चलाने के लनषपादन को 
प्रभाववत करता है और दरु्डटनाओ ंमें शालमल हुए वाहनों के ललए 
खतरा बढ जाता है ।

अपने आप को एक पेशेवर ड्ाइवर कदखाएं 
और आप का सममान बढ जाएगा ।
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✓  गाड़ी चलाते समयि फोन 
कॉल न करें और फोन कॉल 
का जवाब न दें ।

✓  फोन कॉल करने यिा प्राप्त 
करने के ललए साविाऩी से 
सड़क के ककनारे पर पहँुचें 
और गाड़ी लगाएँ ।

✓  गाड़ी चलाते समयि पाठ 
संदेश न पढें और संदेश न 
भेजें ।

✓  गाड़ी चलाते समयि फोन का 
जवाब देने के बजायि धवलन 
मेल का प्रयिोग करें ।

✓  गाड़ी चलाते समयि फोन 
नंबर न खोजें । 

✓  फोन कॉल करने के ललए 
अपऩी यिात्रा में ठहराव का 
यिोजना बनाएँ ।


