
La fiche de sécurité du conducteur 
de camion
En tant que conducteur professionnel, vous jouez un 
rôle essentiel pour l’economie et la société. Vous êtes  
l’ambassadeur de votre entreprise et de notre profession.

Assurez-vous que tout 
fonctionne

Vérifiez les documents de 
transport et ceux du véhicule

Arrimez correctement 
votre chargement

Attachez votre ceinture 
de sécurité



Respectez les limitations 
de vitesse

Pensez aux angles  
morts

Respectez les règles  
aux intersections

Ne buvez pas en  
conduisant

Changez de voie en  
toute sécurité

Conservez la bonne  
distance de sécurité
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Adaptez votre conduite 
aux conditions climatiques

Garez votre véhicule dans 
un lieu sûr et autorisé

Anticipez les fluctuations 
du trafic

N’utilisez pas votre téléphone 
portable en conduisant

Respectez les temps de 
conduite et de repos

Faites une pause lorsque 
vous vous sentez fatigué
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Montrez que vous êtes  
un professionnel et vous  

serez respecté !


