____maantieliikennealan kampanja

Linja-autonkuljettajan muistilista

Ammattikuljettajien ajamat linja-autot ovat ajettuja
kilometreja kohti muita ajoneuvoja harvemmin
osallisina tieliikenneonnettomuuksissa.  Silloin
kun ne joutuvat onnettomuuteen, seuraukset ovat
kuitenkin syyllisyyteen katsomatta usein vakavampia
ajoneuvojen suuremman koon ja painon vuoksi.
Onnettomuudet voivat olla vakavampia myods
matkustajien maaran vuoksi.

Ammattimainen ajaminen on hyvin vaativaa,
joten sinun on pysyttava hyvakuntoisena niin
fyysisesti kuin henkisestikin. Terveelliset
ruoka- ja juomatottumukset ja
sdannollinenliikunta tuovat hyvaa oloa,
auttavat ajamaan paremmin ja pidentavat
elamaa.

Saada istuimesi mahdollisimman muka-
vaksi siten, ettd kaikki hallintalaitteet ovat
helposti kaytettavissa. Varmista, etta niskatuki
on oikealla korkeudella onnettomuuden
varalta. Istu rennosti selkdnojaa vasten
vahentaaksesi selkaasi kohdistuvaa rasitusta.

Kayta turvavyotdsi, jos sellainen on,
apukuljettajan ja/tai matkaoppaan turvavoita
unohtamatta. Tuulilasin l&pi lentdminen ei ole
hyvaksi ihmiselle!

Toimiiko kaikki kunnolla? Tarkistitko jarrut,
renkaat (paineen ja urien syvyyden),
jadhdytinnesteen ja moottoridljyn? Enta
peilit, ikkunat (nakyykd niistd kunnolla?),
tuulilasinpyyhkijat, ajovalot, vilkut? Ja
erikoislaitteet kuten sammuttimet jne.? Onko
ajoneuvossa nakyvia vaurioita ja onko se
puhdas?

Ovatko kaikkimatkustajatasianmukaisesti
istumassa, turvavyot kiinnitettyina?
Tietavatkd he, missad pelastusvalineet ja
hatauloskaynnit sijaitsevat? Onko paasy
hatauloskaynneillevapaa? Onkomatkatavarat
sijoitettu tasaisesti ja kiinnitetty
asianmukaisesti? Varmista, ettei kaytavalla
ole matkatavaroita haittaamassa kulkua.

Tiellad turvallisesti yhdessa

Linja-autonkuljettajana sinun on ajettava erittdin
vastuuntuntoisesti joka hetki ja osoitettava ammat-
titaitoa ennakoimalla ja antamalla anteeksi muiden
tienkayttajien typeraa ja vaarallista kayttaytymista,
vaikka se olisi kuinka arsyttavaa. Kayttaytymisesi
voi saastaa ihmishenkia, parantaa ammattikunnan
imagoa ja auttaa toimialaa vastustamaan yha rajoit-
tavampia saannoksia.

OLETKO VALMISTAUTUNUT HYVIN?

Oma elamasi ja muiden tienkayttijien elama riippuu tarkkaavaisuudestasi ja

reaktioistasi hatatilanteissa.

Noudata ajo- ja lepoaikoja koskevaa
lainsaadantoa. Noudattamatta jattdminen ja
ajopiirturin napeldinti on laitonta ja tarkoittaa,
ettet kunnioita ihmishenkida — omaasi etka
muiden. Kayta lepoaikasi... lepaamiseen!

Ala juo alkoholia ennen ajoa ildkd sen
aikana, alaka kaytd minkaanlaisia
huumeita tai laakkeitda, jotka voivat
heikentad ajokykyasi. Valtd raskaiden
aterioiden syomista ennen ajoa ja sen aikana,
koska sellaiset voivat vasyttaa.

Ala jatka ajamista visyneenid — PYSAH-
DY! Tule ulos ajoneuvosta, venyttele, hauk-
kaa raitista ilmaa ja lepaa tarpeen mukaan.

Onko sinulla kaikki tarvittavat asiakirjat?
Oletko  asettanut  ajopiirturilevyn  tai
-kortinpaikoilleen?Onkosinullalainsdadannon
vaatimat levyt mukana ajoneuvossa?
Onko matkustajilla asianmukaiset matkus-
tusasiakirjat? Kuinka monta matkustajaa
kyydissdon?Matkustajaluetteloaeivalttamatta
vaadita lainsdadannodssa, mutta se saastaa
onnettomuuden sattuessa kallista aikaa.

Tarkista reittisi. Sisaltyykoé siihen siltoja,
tunneleita tms., jotka saattavat olla vaikeita
ajoneuvollesi sen mittojen tai painon vuoksi?
Kayta mahdollisuuksien mukaan moottoriteita
ja valta asuinalueita. Oletko suunnitellut
matkan siten, etta saat vaadittavat lepotauot
oikeina aikoina? Tarkistitko saatiedot?
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Muista, ettet nde ndkokentan kuolleessa
kulmassa lahellda ajoneuvoasi liikkuvia
pienempia tienkayttdjia (autoja, moot-
toripyoria,  pyorailijoita,  jalankulkijoita).
Ole erityisen tarkkana kaantaessasi ja
peruuttaessasi seka ajaessasi eri puolella
tietd kuin mihin olet tottunut.

Ald ohita ellet ole varma, ettd siihen
on tarpeeksi tilaa pakottamatta muita
ajoneuvoja hidastamaan.

Pida turvallinen etdisyys edelldsi ajavaan
ajoneuvoon — joka tapauksessa ainakin lais-
sa saadetty vahimmaisetéisyys. Al unohda,
ettd nopeuksien kasvaessa kasvaa myos
tarvittava turvavalija etta turvavalia pidentavat
myds sade, muta, jaa ja lumi seka tunnelit.

Pysahdy, jos moottori, jarrut tai hidastin
ylikuumenee. Al3 jatka matkaa ennen kuin
olet varmistanut, ettei ylikuumenemisen tai
rikkoutumisen vaaraa enaa ole.

Yrita ennakoida ongelmia. Valta
akkijarrutuksia ja nopeita kiihdytyksia. Ne
voivat olla vaarallisia muille tiellaliikkujille
ja epamukavia matkustajille, tuhlaavat
polttoainetta ja aiheuttavat ylimaaraisia
iimansaasteita.

Noudata aina nopeusrajoituksia ja muita
liilkennesaantdja. Ald omaksu muiden
tiellaliikkujien huonoja tapoja. Turvallinen
ajo suojelee omaasi ja muiden henkea seka
tyopaikkaasi!

Ajoneuvon rikkoutuessa ja onnetto-
muuden tai muun merkittdvin ongelman
sattuessa ilmoita tukikohtaasi ja/tai paikal-
liselle pelastuspalvelutoimelle valittdmasti.
Ohjelmoi  hatanumerot matkapuhelimeesi.

HUOLELLISESTI TIELIIKENTEESSA

Ota yoajossa pitkat valot ajoissa pois, kun
vastakkaisella kaistalla lahestyy ajoneuvo.
Onko ajoneuvosi ajovalot suunnattu oikein?
Varmista, ettéd ajovalot ja heijastimet ovat
puhtaat, jotta ajoneuvosi nakyy.

Sopeuta ajosi saaolosuhteisiin. Kun tiet
ovat sateen, mudan, jaan tai lumen vuoksi
liukkaat, hidasta vauhtia — sama patee aja-
miseen sumussa, sateessa tai hamarassa
seka tunneleissa.

Pysakoi ajoneuvo vain sallituille alueille.
Varmista, ettet tuki liikennetta tai haittaa
muiden tiellaliikkujien nakyvyytta, ja valta
asuinalueita. Varmista, ettei ajoneuvo paase
likkumaan paikaltaan, kun et itse ole siella.
Vilta tarpeetonta tyhjakayntia.

Kayta mahdollisuuksien mukaan
vartioituja pysikointialueita. Ala pysakoi
eristyksissa oleville valaisemattomille
paikoille ainakaan diseen aikaan. Al& kerro
ulkopuolisille matkustajistasi alakd matkar-
eitistdsi. Tarkista ennen matkan jatkamista,
ettei ajoneuvossasi ole jalkia luvattomasta
tunkeutumisesta tai peukaloinnista.

On lainvastaista kayttda kadessa
pidettdvda matkapuhelinta ajaessa. Jos
sinun on puhuttava ajon aikana, hanki
asianmukainen kadet vapauttava (‘hands-
free’) jarjestelma.

Raportoi matkan  jdlkeen  yhtidllesi
ajoneuvossa, kayttamallasi reitilla tai kaymis-
sasi paikoissa havaitsemistasi mahdollisista
ongelmista, jotta tarvittavat korjaukset tai
muutokset voidaan tehda ennen seuraavaa
matkaa.

Osoita ammattilaisuutesi — sinua kunnioitetaan!
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